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SENSORY-EDUCATIONAL SPACE - PROPOSALS OF DEVELOPMENT OF THE
SCHOOL AREA FOR NEEDS OF YOUTH

Abstract: This article focused on issues of development of school areas from the perspective of
modern education. The space at the schools can fulfill a number of functions: sport, cultural, educational
and sensory. The use of educational elements of area equipment associated with the composed greenery
stimulating senses, allows to conduct lessons in open space and attractive spending of breaks. There are
needed in the school areas not only sport objects, also sensory equipment for performing of experiments
and encourage to learning in the garden. In the school space should be compose plant species that favor
the development of sensory of learners.
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PRZESTRZEN SENSORYCZNO-EDUKACYJNA - PROPOZYCJE
ZAGOSPODAROWANIA TERENU SZKOLNEGO NA POTRZEBY MLODZIEZY

Streszczenie. Niniejszy artykul porusza problematyke zagospodarowania terenéw szkolnych z
perspektywy zatozen nowoczesnej edukacji. Przestrzen przy szkotach moze petni¢ szereg funkcji:
reprezentacyjng, sportowq, kulturalng, dydaktyczng oraz szeroko rozumiang funkcje sensoryczng.
Zastosowanie edukacyjnych elementow wyposazenia, powigzanych z zieleniqg komponowang stymulujgcq
zmysty, pozwala na prowadzenie zajec lekcyjnych i pozalekcyjnych na Swiezym powietrzu oraz atrakcyjne
spedzanie przerw miedzylekcyjnych. Warto wprowadzaé do tej przestrzeni nie tylko obiekty sportowe, ale
takze instalacje semsoryczne umozliwiajgce wykonywanie doswiadczen i zachecajgce do nauki w
ogrodzie. W przestrzeni przyszkolnej powinny by¢é skomponowane nasadzenia takich gatunkow roslin,
ktore sprzyjajq rozwojowi sensorycznemu uczniow.

Stowa kluczowe: przestrzen sensoryczna, edukacja, placowka dydaktyczna, teren zieleni

Wprowadzenie i cel badan
Nowoczesna edukacja, dazaca do rozwoju kreatywno$ci ucznidw, przenosi si¢ do
otwartej przestrzeni. W otoczeniu przyrodniczym istnieje duzo wigcej mozliwosci
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zaprezentowania praktycznych aspektow wykorzystania wiedzy oraz odwotlania si¢ do
doswiadczen uczniéw. Uczniowie chetnie uczestnicza w niestandardowych zajeciach. Wyjscie
na zewnatrz szkoly budzi ciekawo$¢, zacheca do wspoOlnych rozwazan nad przebiegiem
prezentowanych zagadnien. Zakres kazdego przedmiotu szkolnego pozwala wybra¢ tresci, ktore
mozna oméwi¢ w otoczeniu szkoly. Niektore przedmioty mozna realizowa¢ bez wigkszych
zmian na terenie szkolnym, inne wymagaja wprowadzenia dodatkowych rozwigzan w postaci
instalacji ogrodowych lub elementéw matej architektury. Dzieki wczes$niejszej aranzacji
przestrzeni przyszkolnej, kazdy nauczyciel jest w stanie zainicjowaé realizacje wybranych zajgc
na $wiezym powietrzu. W przestrzeni ogrodowej mozna wykonywaé¢ doswiadczenia z zakresu
fizyki czy astronomii, eksperymenty z chemii, inscenizowac¢ znane utwory, poznawac stowka z
jezyka obcego, fakty historyczne, poglebia¢ wiedze z geografii, rozwija¢ umiejetno$ci plastyczne
I muzyczne itp. Otoczenie przyrody ulatwia przekaz wiedzy biologicznej, w otwartej przestrzeni
mozna w obrazowy i przystgpny sposob przekaza¢ wigcej informacji niz podczas standardowej
lekcji w budynku szkolnym.

Podjete badania wpisujg si¢ w potrzebe podejmowania inicjatyw, ktore stworzg uczniom
warunki do nauki w otwartej przestrzeni i sprzyjaja integracji sensorycznej, takze W czasie
przerw miedzylekcyjnych i po lekcjach. Wielogodzinny pobyt w szkotach, w murach budynku,
mozna urozmaici¢ przenoszac do ogrodu szkolnego realizacje wybranych tematow zajeé z
réznych przedmiotéw. Innowacyjna kreacja przestrzeni przy szkotach jest dziataniem
zmierzajagcym w kierunku nowoczesnej edukacji. Praca w $rodowisku zewnetrznym pozwala
bowiem w niestandardowy sposob zaspokaja¢ emocjonalne i fizyczne potrzeby uczniow.

Istota przestrzeni sensoryczno-edukacyjnej

Okreslenie ,,sensoryczny” oznacza doznawany za pomocg zmystow [Stownik... 1995].
Kazdy ogréd moze mie¢ cechy zatozenia sensorycznego, w otoczeniu zieleni sa stymulowane
rozne zmysty. SzczegoOlnie intensywna jest percepcja wzrokowa, ale szereg bodzcow jest
odbieranych takze za pomoca innych zmystow takich, jak: stuch, wech, dotyk, smak, chociaz
zawsze towarzyszg im spostrzezenia wzrokowe [Pawtowska 2008].

Ogrody zmystow to zalozenia majace na celu ukazanie wielowymiarowos$ci i wzajemnych
powigzan miedzy poszczegdlnymi zmystami. Dobdr gatunkéow roslin, nawierzchni 1 malej
architektury jest ukierunkowany na dostarczanie bodzcow i wywotywanie réznorodnych wrazen
zmystowych. Dzigki aranzacji uwzgledniajacej instalacje sensoryczne i pomoce dydaktyczne ta
grupa zatozen, doskonale pelni funkcje edukacyjne i terapeutyczne.

W og6lnym zarysie przestrzen sensoryczno-edukacyjng mozna zdefiniowac jako teren z
zielenig komponowang i elementami wyposazenia, ktore stymuluja ludzkie zmysty 1 inspiruja do
nauki, wplywajac na rozwoj fizyczny i psychiczny uzytkownikow. Celem kreowania takiej
przestrzeni przy szkotach jest stworzenie warunkéw do niestandardowego nauczania w
inspirujgcym srodowisku zachecajagcym uczniéw do postepu edukacyjnego.

Znaczenie terapeutyczne ogrodow sensorycznych
Dobroczynny wpltyw ogrodow doceniano juz w starozytnosci, jednak wykorzystywanie
ich w celach terapeutycznych nastapito na przetomie XVII 1 XIX wieku, poczatkowo w Stanach
Zjednoczonych, Anglii i Hiszpanii. W 1936 roku w Anglii, ogrodnictwo uznano za oficjalng
metode terapii dla fizycznie 1 psychicznie chorych, a dziewigtnascie lat pozniej w USA
przyznano pierwszy tytul magistra W tej dziedzinie. Zrozumienie zwiazku miedzy ludzmi i
zielenig pozwolito na szerokie wykorzystanie tej wiedzy w terapii kierowanej do osob z
wszelkiego rodzaju zaburzeniami, umystowymi, psychicznymi, fizycznymi, sensorycznymi,
geriatrycznymi. Terapia ogrodnicza opiera si¢ na zasadach podkreslajacych korzysci, jakie
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cztowiek czerpie z kontaktu z roslinami. Teoria ,,przecigzenia i pobudzenia” glosi, ze
wspoélczesny czlowiek atakowany hatasem, ruchem i ciggle zmieniajacymi si¢ obrazami
przytlaczajagcymi zmysty 1 wyniszczajacymi organizm, moze znalez¢ ukojenie 1 relaks w
srodowisku naturalnym, wypelnionym przez ro$liny, gdzie wszystko jest zrozumiale i
nieskomplikowane. Teoria biofilii natomiast, podkresla istnienie wrodzonych, pozytywnych
reakcji cziowieka na $rodowisko naturalne i zywe organizmy, zapewniajace poczucie
bezpieczenstwa i spokoju. Terapia ogrodnicza, jedna z form terapii uzupetniajacych tradycyjne
metody terapii i rehabilitacji, rozumiana jest jako wykonywanie wszelkiego rodzaju prac
ogrodniczych, przynoszacych satysfakcje, poprawg¢ zdrowia fizycznego, psychicznego i
ogolnego samopoczucia. Korzystnie wptywa takze terapia bierna polegajaca na przebywaniu w
ogrodzie, badz sam widok roélin. Rosliny, prace ogrodnicze i wrodzony zwigzek cztowieka z
naturg stanowia podstawowe narzedzia w procesie hortiterapii. Ogrody, w ktorych prowadzone
sa zajecia terapeutyczne, nalezy projektowac z uwzglednieniem potrzeb korzystajacych z nich
osob. Dobrze dobrana terapia w odpowiednio dostosowanym miejscu przynosi znakomite
efekty. Sposrod wielu, warto nadmieni¢ wzrost poczucia wlasnej wartosci, poprawe
koncentracji, nauk¢ samodzielno$ci, obnizenie stresu i napi¢¢, zwickszenie koordynacji
ruchowej 1 réwnowagi. Profesjonalnie prowadzona terapia ogrodnicza koncentruje si¢ na
pracach z zywym materiatem roslinnym, ogrodowych badz szklarniowych, jak przygotowanie
gleby, siew, sadzenie ro$lin, podlewanie. Duze zainteresowanie wzbudza pielegnacja roslin, a
takze zajgcia z florystyki [Latkowska 2008]. Hortiterapia moze by¢ z powodzeniem wlaczana do
programdw nauczania, przynoszac wiele korzysci dzieciom i mtodziezy w wieku szkolnym.

Inspiracje w aranzacji przestrzeni sensoryczno-edukacyjnej

Oddziatywanie sensoryczne mozna wykorzysta¢ do rozwoju funkcji edukacyjnej 1
rekreacyjnej terenow zieleni przy placowkach dydaktycznych. Edukacja oznaczajaca
wychowanie czy zdobywanie wyksztalcenia moze by¢ realizowana w otwartej przestrzeni
poprzez stymulowanie réoznych zmystow. W Krakowie w Parku Lotnikow Polskich w dzielnicy
Czyzyn powstal pierwszy w Polsce park edukacyjny — Ogrod Doswiadczen im. Stanistawa
Lema. Realizacja byla inspirowana istniejacym juz od 1996 roku ,,Polem Doswiadczen
Zmystowych”, jak nazwano park miejski znajdujacy si¢ w centrum Norymbergii. Autorem
Norymberskiego parku byt wszechstronnie wyksztatlcony Hugo Kukelhaus — matematyk, filozof
i psycholog, a przede wszystkim pasjonat zabawek edukacyjnych [Ogrod doswiadczen... 2007].
Krakowski projekt nawigzuje do idei ogrodu sensorycznego, poniewaz znajdujace si¢ w nim
instalacje badawcze, swym dzialaniem oddziatywajg na ludzkie zmysty [Gotab 2007]. Caly park
rozcigga si¢ na 6-hektarowym obszarze. W Ogrodzie Doswiadczen znajduje si¢ ponad 50
instalacji w otoczeniu drzew i1 krzewow. Kazda z instalacji reprezentuje okreslone zjawisko
przyrody, ktore mozna uzyskaé poprzez ,osobiste doswiadczenie i przezywanie zjawisk
fizycznych, z udziatem wilasnych zmystow, probowac rozumie¢ swiat otaczajqcych nas zjawisk”
[Ogrod doswiadczen... 2007]. Kluczowym celem koncepcji Ogrodu Doswiadczen bylo
zachecenie odwiedzajacych do uczestnictwa w poznawaniu przyrody, poprzez czynniki
sensoryczne i interaktywne. W edukacji istotne jest, aby proces poznawania byl inspirujacy,
ciekawy, a takze byt dobrg zabawa [Gotab 2007].

Atrakcyjny ogrod doswiadczen znajduje sie w Deanfoss Universe w Nordborg, na wyspie
Als w potudniowej czesci Danii, ktorego pomystodawca byl Mads Clausen. Odwiedzajacy
ogroéd moga poznaé prawa rzadzace naturg oraz $wiat nauki, ktory towarzyszy nam réwniez w
zyciu codziennym. Niewatpliwie interesujgcym zjawiskiem w ogrodzie jest niebieska kostka
zwana Blue Cube, jej konstrukcja zostata tak rozplanowana, aby po zewngtrznych $cianach
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sptywata woda. Widowisko tworzy ,,ciekly elewacje”, dzieki czemu odbija promienie stoneczne
[Drozdek 2010].

Arboretum i zaktad Fizjografii w Bolestraszycach w Polsce utworzony w 1973 roku, jest
kolejnym przyktadem o tematyce sensorycznej. Sensualny Ogrod Uniwersalny — taka nazwe
nosi zatozenie, jest przystosowany do poznawania otoczenia wszystkimi zmystami. Ciggi w
ogrodzie sg zaplanowane w taki sposob, aby zwiedzajacy sam mogt odkrywacé tras¢ zwiedzania.
Nawierzchnie drog, wykonane z materialdbw wysokiej technologii, pozwalajg na odbior
informacji przy pomocy zmystu wzroku i dotyku. Zaprojektowana roslinno$¢ uwzglednia m.in.
potrzeby o0so6b niewidomych, jak i1 poruszajagcym si¢ na wozku [Pidrecki 2010]. Ogrod
sensoryczny przewaznie oferuje odbidr wrazen za pomoca wszystkich zmystow. Popularne sa
tzw. ogrody zapachowe, dzigki starannie dobranym gatunkom kwiatow, mozna uzyskac
wyjatkowe efekty [Pawlowska 2008]. Na terenie ogrodu sensualnego funkcjonuje ,,galeria przez
dotyk”, czyli wystawa przedstawiajaca wiklinowe i ceramiczne rzezby, stworzone przez
studentow Wydziatu Artystycznego Uniwersytetu Marii Cure-Sklodowskiej w Lublinie
[Pidrecki 2010].

Dzwigk jest waznym elementem ogrodu sensorycznego, stanowi bowiem rodzaj
Htworzywa” w kompozycji ogrodu [Pawlowska 2008]. Efekty dzwigkowe w powigzaniu z
innymi elementami przyrody, uzupekniaja krajobraz, wnoszac do niego nowa tres¢ i tworzac
specyficzng atmosfer¢ [Bernat 2008]. Przykladem zalozenia, w ktorym wykorzystano efekty
dzwigkowe, jest jeden z tzw. kieszonkowych parkéw (pocket parks) — GreenAcre Park. Te mate
pod wzgledem rozmiarow, lecz wybitne dzieto znajduje si¢ w Nowym Jorku na Manhattanie.
Najwazniejszym elementem tego zatozenia jest §ciana symulujgca wodospad o wysokosci 7,6
m, dajaca egzotyczny nastrdj miejscu. Inne $ciany poro$nig¢te sg bujnymi pnaczami, co tworzy
biologicznie czynny zasob zieleni, a wzdtuz nich ptynie woda. Przebywajac w parku w
otoczeniu bujnej zieleni, mozna ustysze¢ jedynie dzwigki dochodzace z wodospadu, co pozwala
zapomnie¢ o przepelnionych hatasem wulicach. Koncepcja GreenAcre Park, za pomoca
naturalnych materiatéw wykorzystuje efekty, ktore odbiera si¢ za pomoca zmyshu wzroku,
stuchu, dotyku, a takze zapachu [Pawtowska 2008].

Przyrodniczy Ogréd Zmystow znajdujacy si¢ przy dyrekcji Parku Narodowego Ujscie
Warty w Polsce stanowi przyktad zatozenia spetniajgcego gtownie funkcje edukacyjng. Catosé
podzielona jest na siedem glownych  punktow  dydaktycznych, nastawionych
na interaktywne poznawanie przyrody. Najwazniejszym z nich jest ,,ogrodek zmystéw”
prezentujacy bogactwo zapachow 1 faktur §wiata roslin. W ,,ogrodzie motyli” rosliny dobierano
pod katem zdolnos$ci wabienia tych owadow. Ciekawym pomystem jest podzielona na odcinki o
zréznicowanej nawierzchni ,,$ciezka zmystow”, po ktorej z zalozenia chodzi si¢ boso. Orientacjg
w terenie utatwiajg rozmieszczone przy kazdym z punktow Przyrodniczego Ogrodu Zmystow
tablice, na ktorych znajduja si¢ najwazniejsze informacje na temat atrakcji 1 roslin
wystepujacych w danym punkcie [Wypychowska 2002].

Projekt Ogrodu Zmystow na Bielanach w Warszawie jest kolejnym przyktadem
niezwyktego parku umozliwiajacego odbior przyrody nie tylko za pomoca wzroku, lecz poprzez
wykorzystanie wszystkich zmystow. Poza doborem charakterystycznych ro$lin, projekt
wprowadza elementy matej architektury. Wybrane fragmenty parku beda stanowi¢ swoiste
terapeutyczne ,,mini-ogrody”. W czesci oddzialujacej na zmyst dotyku, zaplanowano urzadzenia
do zabaw, ktore ze wzglgdu na oryginalny ksztalt i fakturg, beda pobudza¢ wyobrazni¢ dzieci i
uczy¢ rozpoznawania roznorodnych ksztattow. Pluskajace 1 szumigce zabawki wodne, ogrodowe
instrumenty muzyczne wprowadzone w czg¢sci stymulujgcej stuch, poza dziataniem
relaksacyjnym, wykazujg wlasciwosci terapeutyczne [Gruza 2009].

Development of the Materials of International Practical Internet Conference
school area “Challenges of Science”


https://doi.org/10.31643/2018.007

UNIVERSITY 22 November 2018 = Content

Registration

SATBAYEV  https:/doi.org/10.31643/2018.007 S Crossref

Waznym przykladem, uznawanym za jeden z najbardziej innowacyjnych, mogg by¢
otwarte w 2007 roku, ogrody sensoryczne Ogrodu Botanicznego Wybrzeza Maine
w Boothbay w Stanach Zjednoczonych. Na powierzchni wielkosci okoto 1 ha, znany architekt
Herb Schaal zaprojektowal ogrody oddzialujace na kazdy z pigciu zmystéw. Wszyscy
uzytkownicy, w szczegolnosci ci z dysfunkcjami jednego lub kilku zmystow, moga odbieraé
przyrode za pomoca specjalnego, atrakcyjnego przekazu. Pig¢ odrgbnych cze$ci: zapachu,
smaku, wzroku, dotyku 1 dzwigki zaprojektowano w sposob zgodny z jej przeznaczeniem. Do
najciekawszych pomystéw zastosowanych w projekcie naleza: barwne, kontrastowe rabaty
oddzialujace na wzrok, kamienne fontanny zachecajace do skosztowania wody, ocienione
pergole 1 glazy narzutowe stanowigce miejsce wypoczynku, szumigce Stawy z fontannami i
kaskadami. Dodatkowg atrakcja jest klasyczny labirynt, ktérego wzér wykonano z duzych,
ghadkich kamieni [http://www.mainegardens.org/discover/image-galleries/seasons-summer].

Obiekt i metody badan

Badania wykonano w przestrzeni przyszkolnej przy V Liceum Ogolnoksztalcacym im.
Wspdlnej Europy w Olsztynie, stolicy Warmii i Mazur w Polsce. Szkota zostala powotana w
1989 r. i od 2010 r. nalezy do Zespotu Szkot Nr 7. Siedzibg placowki jest nowoczesny budynek z
terenem, na ktérym znajdujag si¢ boiska pitki siatkowej i rgcznej oraz korty tenisowe. Ogolna
liczba ucznidow w liceum wynosi 608. Powierzchnia terenu zieleni wokot szkoty wynosi 4,2 ha
(dane z listopada 2013 r.).

Badania stuzace stworzeniu kreatywnego ogrodu dla mtodziezy obejmowaly prace
terenowe polegajace na wykonaniu inwentaryzacji zieleni, nawierzchni, matej architektury. Ich
uzupehlieniem byly analizy zgromadzonych dokumentéw, materiatow kartograficznych oraz
literatury. Wazne informacje uzyskano w trakcie badan sondazowych z uczniami oraz podczas
wywiadu z pracownikami placoéwki. Zasadnicza cze¢$¢ badan stanowily prace projektowe
zwigzane z okresleniem funkcji poszczegdlnych fragmentow terenu, ustaleniem wytycznych do
projektowania oraz sporzadzeniem przyktadowych koncepcji projektowych zagospodarowania
przestrzeni przy wybranej szkole. Zaproponowane rozwigzania sg rezultatem zainicjowanego
przez autorke projektu zachgcajacego placowki edukacyjne w stolicy Warmii i Mazur w Polsce
do wspotpracy z mtodymi projektantami terenow zieleni i architektami krajobrazu, pod hastem
,Ogrdod z klasg — przestrzen z wyobraznig”.

Wyniki sondazu wsrod uczniow badanej placowki dydaktycznej

Sondaz diagnostyczny miat na celu zapoznanie si¢ z oczekiwaniami uzytkownikow
terenu przy Liceum Ogolnoksztalcagcym nr 5 w Olsztynie odnosnie przysztych funkcji i wygladu
tej przestrzeni. W badaniach przeprowadzonych w roku szkolnym 2010/11 uczestniczyto 100
uczniow. Posrod uczestnikow badan, 28 osob — reprezentowato klasy pierwsze, 29 — klasy
drugie, a 43 — klasy trzecie. We wszystkich pytaniach respondenci mieli mozliwo$é¢ wyboru
Kilku odpowiedzi.

Wykonane badania ukazujg otwarto$¢ uczniow na wprowadzenie zmian w programie
nauczania poprzez realizacj¢ wybranych zaje¢ w otwartej przestrzeni. Zasugerowali szereg
propozycji zagospodarowania terenu szkolnego, ktore umozliwityby poglebianie wiedzy z
réznych przedmiotdow. W innowacyjnie zaaranzowanym otoczeniu szkoly chetnie spedzaliby
takze przerwy migdzylekcyjne 1 uczestniczyliby w zajeciach pozalekcyjnych. Uczniowie
zadeklarowali takze aktywny udzial w zabiegach pielggnacyjnych i pracach zwigzanych z
utrzymywaniem porzadku na terenie szkolnym. Ich potrzeby, oczekiwania i pomysty dotyczace
przestrzeni ogrodowej przy szkole przedstawiono na rysunkach 1-9.

Development of the Materials of International Practical Internet Conference
school area “Challenges of Science”


https://doi.org/10.31643/2018.007

UNIVERSITY 22 November 2018 Content

Registration

poprawa estetyki
szkoty
21%

prowadzenie lekcji
z réznych
przedmiotéw
spedzanie czasu 29%
wolnego po
lekcjach

8%

odpoczynek tylko do zajec
podczas przerw sportowych
37% 5%

Rys. 1. Opinie uczniow na temat mozliwosci wykorzystania terenu zieleni przy LO V w Olsztynie
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Rys. 2. Ulubione przedmioty uczniow LO V w Olsztynie
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Rys. 4. Aktualnie wybierane przez uczniow sposoby spedzania przerw miedzylekcyjnych
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Rys. 5. Preferowane przez uczniow sposoby spedzania przerw miedzylekcyjnych
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Materials of International Practical Internet Conference
“Challenges of Science”

Development of the
school area


https://doi.org/10.31643/2018.007

UNIVERSITY 22 November 2018 Content

Registration

skate
bieznia park FOwery
0% 0% 0%
ogréd dydaktyczny
z instalacjami do

lodowisko
1%

tawki - lezaki
1%

nowe boiska
sportowe . sifownia
tepis

1% energwa .
fitness na st&owdg% nlaoli/k' mini ogrod
swiezym ? botaniczny,
powietrzu arboretum

galeria sztuki 119 13%
w ogrodzie
3

scena
teatralna
5%

Rys. 7. Wybrane przez uczniow propozycje zagospodarowania terenu zieleni przy LO V w Olsztynie
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Rys. 8. Deklaracje uczniow dotyczgce udziatu w pracach ogrodowych na terenie szkoty

Development of the Materials of International Practical Internet Conference
school area “Challenges of Science”


https://doi.org/10.31643/2018.007

UNIVERSITY 22 November 2018 Content

Registration

SATBAYEV  https://doi.org/10.31643/2018.007 = Crossref

wytgcznie
brak czasu
w trakcie lekcji 3%
2

moze czasami
7%

Rys. 9. Akceptacja przez uczniow pomystu organizowania spotkan po lekcjach w obrebie szkolnego terenu
zieleni (np. artystycznych spotkan plenerowych, integracyjnych, imprez muzycznych)
Zrédlo rys. 1-9: opracowanie wlasne

Wyniki wywiadu z pracownikami badanej placowki dydaktycznej

Przedstawiciele Dyrekcji szkoly dostrzegali potrzebge zagospodarowania terenu wokot
placowki na cele edukacyjne z uwzglednieniem funkcji sensorycznej. Sugerowali, ze warto
wyznaczy¢ miejsce na tzw. ,,zielong klase”, z fawkami wsrdd zieleni, gdzie odbywatyby sie
lekcje na $wiezym powietrzu. W opinii Dyrekcji, zagospodarowany teren zieleni pehitby
funkcj¢ demonstracyjng dla dzieci i mtodziezy z okolicznych gimnazjow 1 szkol podstawowych
oraz uczniow badanego liceum. Posrod zasugerowanych podczas wywiadu propozycji
zagospodarowania przestrzeni przy szkole (jak m.in.: mini ogrod dydaktyczny, botaniczny,
zoologiczny, scena teatralna, zacisze wypoczynkowe, ogrod doswiadczalny, ogrod zmystow lub
zludzen, elementy rekreacyjne, arboretum, urzadzenia sportowe) jedynym wskazanym
pomystem bylo mini arboretum, w ktérym uczniowie poznawaliby roézne gatunki drzew. W
ramach wywiadu uzyskano informacje, ze przedstawiona koncepcja projektowa bedzie miala
szanse realizacji, poniewaz istnieje mozliwos¢ pozyskania funduszy ze srodkéw wiasnych przy
aprobacie Wydziatu Edukacji w Olsztynie.

Rozmowa z pracownikiem techniczno-administracyjnym dotyczyta inwestycji w obrebie
terenu zieleni podjetych w ciagu ostatnich lat. Ustalono, ze zostal opracowany projekt, ktorego
realizacje¢ podzielono na trzy etapy: I — zostat zakonczony, II 1 III — sg cze¢sciowo zrealizowane.
W ramach zaplanowanych zmian dostosowano boisko do siatkéwki plazowej poprzez
nawiezienie piasku. Uzyskano tez informacje¢, ze w ciggu roku na terenie zieleni przy szkole sg
prowadzone zabiegi pielegnacyjne roslin, nawozenie, koszenie, przycinanie, opryski itd.

W celu okreslenia mozliwosci zagospodarowania terenu szkolnego poproszono o sugestie
nauczycieli roznych przedmiotow, ktorzy przedstawili swoje pomysty i propozycje.

Na potrzeby realizacji lekcji W-F zasugerowano nast¢pujgce zmiany:
e lokalizacja boiska do pitki noznej z dala od okien sali gimnastycznej,
e wysypanie piaskiem dwoch boisk do siatkowki plazowe;,
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e stworzenie $cianki do tenisa ziemnego (squash),
e wykonanie tartanu na biezni,
e zwigkszenie parkingu,
e pokrycie sztuczng murawg boiska do pitki nozne;j.
Podczas realizacji lekcji chemii wskazano mozliwos¢ wykonywania w terenie badan:
e gleby (np. obecno$¢ metali cigzkich, zawarto$¢ azotu, fosforu),
e wody (np. odczynu pH, twardosci),
ilosci tlenu w powietrzu,
chlorofilu w liSciach roslin,
odkrywek glebowych.
Do nauki jezyka polskiego na §wiezym powietrzu bylyby przydatne:
e ogrod zhudzen (np. do nauki impresjonizmu),
e scena do przedstawien teatralnych.
Na potrzeby katechezy w szkole mozna byloby urzadzi¢:
e mini ogrdd biblijny (takze do nauki etyki),
e Swiatyni¢ dumania jako miejsce wyciszenia i medytacji.
Na lekcjach z przysposobienia obronnego w otoczeniu szkoty mozna zorganizowac:
e nauke pierwszej pomocy medycznej,
e zajgcia z terenoznawstwa.
Podczas lekcji historii w otwartej przestrzeni wskazano nastgpujace pomysty:
e inscenizacja kampanii, rewolucji, bitew itp.,
e utrwalanie wiedzy na szkolnym Szlaku Kroléw Polski.
Nauczanie biologii utatwityby takie rozwigzania:
e arboretum oraz ogrdd z ziotami 1 innymi roslinami pozytecznymi dla cztowieka,
e tabliczki z opisami ciekawych okazow drzew i krzewoOw.
Na lekcjach geografii w terenie pomocne w nauce bytyby:
e wyryta sie¢ rzek Polski, Europy i §wiata na kamiennych plytach wokoét szkoty,
e Sciezka edukacyjna przy szkole z wybranymi nazwami geograficznymi.
Z doswiadczen fizycznych do szczegolnie ciekawych propozycji nalezaty:
o Kkotowrotek napedzany sitg ludzkich migéni do wytworzenia pradu, ktorym mozna
uruchomi¢ np. fontanng;
e doswiadczenia prezentujace ztudzenia optyczne.

Analizy uwarunkowan terenu oraz wynikéw sondazu i wywiadu byly podstawa prac
projektowych. W ramach badan sporzadzono dwie propozycje zagospodarowania terenu
szkolnego jako przestrzeni sensoryczno-edukacyjnej. Opracowanie graficzne obu koncepcji wraz
z wizualizacjami zobrazowano na rys. 10-14 (I koncepcja) oraz rys.15-17 (11 koncepcja).

Pierwsza z zaprezentowanych koncepcji nadaje terenowi szkolnemu cechy ogrodu
dydaktyczno-doswiadczalnego, odpowiadajac przewodniej idei prac projektowych, jak
urzadzenie kreatywnej przestrzeni dla miodziezy (rys. 10). Na projektowanym terenie
zaplanowano ,,zielone klasy”, czyli miejsca do odbywania r6znych zaj¢¢ na Swiezym powietrzu.
Zrédlem inspiracji do ich wyposazenia byty instalacje w ogrodach doswiadczen istniejacych w
Polsce. W jednej z ogrodowych klas przewidziano prezentacj¢ doswiadczen chemicznych, w
innej obserwacj¢ ztudzen optycznych, w kolejnej nauke z globusem ogrodowym i
wyeksponowana mapa Unii Europejskiej, ktora jest rowniez elementem nawigzujacym do nazwy
szkoty (im. Wspolnej Europy). Z wydzielonych wnetrz moga korzysta¢ nauczyciele r6znych
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Spis roslin projektowanych

(% ) s Drzewa

1. Acer campestre - klon polny
2. Acer pensylvanicum - Klon pensylwariski
3. Acer platanoides 'Royal Red" - klon zwyczajny
4. Aesculus x carnea - kasztanowiec czerwony
thos - glediczja tréjciermiowa

a - orzech szary
7. Liquidambar styraciflua - ambrowiec ames rykariski
8.L tulipifera -

9. Magnolia kobus - magnolia japoriska

17. tigus str okraglolistny ‘Aureum’
wula japorisks ‘Microphylla'

Byliny
19. Achillea millefolium - krwawnik pospolity
20. Alyssum montanum - smagliczka gérka
21. Armerio martima ‘Alba’ - 2awciag nadmorski ' Alba
22. Kniphofia uvaria - trytoma groniasta
23. Potentilla aurea - pieciornik Zloty
24. Rudbekia fulgida - rudbekia blyskotliwa
Legenda
) Drzewai krzewy istniejace

Drzewa i krzewy projektowane

Byliny

== tawka

Nawierzchnia

0y A- miejsce na doswiadczenia chemiczne
" " % [ e ) .S E‘ { - > B - miejsce na odpoczynek

)} 3 ) A 5 » » <00 C- praestrzeds ziudzed optycznych
- L n D - globus swiecacy po zapadnigeiu zmroku
£ - plac do tenisa stolowego
Fomi etus

Rys. 10. Przykladowa koncepcja projektowa zagospodarowania terenu przy LO V w Olsztynie

przedmiotow, wybierajac z programu nauczania tresci mozliwe do realizacji w otoczeniu szkoty.
Mini arboretum poglebi wiedze botaniczng uczniow oraz umozliwi poznawanie niezbgdnych
prac pielggnacyjnych. Zaprojektowano tez miejsca do biernego i aktywnego wypoczynku z
miejscami do gry w tenisa stolowego. Wszystkie urzadzenia sa wtopione w zielen
komponowana, ktora peni funkcje edukacyjng i estetyczng (rys. 11-14).

e

Rys. 11. Mini arboretum przy LO V w Olsztynie Rys. 12. Podswietlany globus przy LO V w
Olsztynie
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Rys. 13. Miejsce do odpoczynku przy LO V w Rys. 14. Plac do tenisa stotowego przy LO
Olsztynie V w Olsztynie

Zrédlo rys. 10-14: opracowanie graficzne na potrzeby akcji zagospodarowania terenéw
szkolnych ,,Ogrod z klasq — przestrzen z wyobrazniq” (opiekun naukowy: dr inz. I. Potucha, grupa
projektowa: A. Kotowska, K. Kwiatkowska, M. Luczak)

Druga koncepcja projektowa, nawigzujaca do uktadu zainspirowanego falg i aktywnoscia
artystyczng miodziezy w ramach street art, w tym graffiti, ma pobudza¢ kreatywno$¢ uczniow
(rys. 15). Kompozycja ,,ogrodu na fali” obejmuje swobodne i plynne linie, tworzac przestrzen o
charakterze naturalistycznym. Taka kompozycja harmonijnie wspoétgra z istniejacym
drzewostanem, bryla budynku szkoty, a takZze z elementami sportowymi wystepujacymi na
terenie szkolnym. Ogrod przy szkole powinien by¢ przede wszystkim funkcjonalny, dlatego
uwage skupiono gléwnie na programie uzytkowym. Schemat funkcjonalny uwzglednia podziat
terenu na strefy: reprezentacyjng, dydaktyczno-rekreacyjng, sportowa, $niadaniowg, artystyczno-
wypoczynkowa, gier 1 parkingowa.

Zaprojektowana przestrzen ma stuzy¢ realizacji zaje¢ dydaktycznych 1 rozwojowi
uczniéw, jak roéwniez spelnia¢ funkcje miejsca do odpoczynku w czasie przerw. W
poszczegdlnych cze$ciach ogrodu zaproponowano urzadzenia pozwalajace na rozwoj
zainteresowan ucznidw, a takze na prowadzenie zaje¢ na $wiezym powietrzu z roéznych
przedmiotow. W poblizu budynku szkolnego wydzielono ,,zielong salg”, nazwang kregiem
doswiadczen chemicznych i fizycznych (rys. 16). Na placu gier przewidziano stoly do tenisa
ziemnego i gry w szachy. Waznym miejscem spotkan ucznidéw podczas przerw jest strefa
$niadaniowa. Rozwojowi sensorycznemu ma sluzy¢ ogréd zmystow ze starannie dobranymi
nasadzeniami roslin oddzialujacych na zmysty i wabigcych owady (tab. 1, rys. 17). Podobna
funkcje¢ petni $ciezka traw, takze miejsce do odpoczynku pod dgbami z pdtlezacymi tawkami
oraz tgka kwietna. Scena plenerowa z przesuwnymi tawkami pozwoli na rozwoj umiejetnosci
aktorskich 1 muzycznych oraz organizacj¢ warsztatow artystycznych. Rol¢ edukacyjng bedzie
pelié¢ droga iluzji, wzdhuz ktorej zaprojektowano elementy tworzace ztudzenia optyczne oraz
$cianki do artystycznego graffiti. Arboretum tworzytlyby wybrane na catym terenie szkolnym
istniejgce nasadzenia drzew 1 krzewow, ktorych rozpoznawanie utatwig tabliczki z nazwami
gatunkOw roslin oraz opracowana mapa z oznaczonymi okazami 1 opisem ich cech
rozpoznawczych. Do przestrzeni szkolnej warto wprowadzi¢ urzadzenia zachecajagce  do
¢wiczen sportowych osoby, ktore nie preferujg gier zespotowych, jak m.in. trampoliny oraz
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Legenda

a - plac gier

b - strefa $niadaniowa
c - krag doswiadczen
d - trampoliny

e - aerobik

f - ogréd zmystow

g - drogailuzji

h - éciezka traw

i - arboretum

j - miejsce pod debami
k -scena

| -falujgca tgka

t - parking

Rys. 15. Propozycja zagospodarowania terenu przy LO V w Olsztynie

przyrzady do uprawiania aerobiku, ewentualnie silownia plenerowa. W koncepcji zmieniono
uklad istniejacych boisk sportowych, poprawiajac bezpieczenstwo tej strefy. Zaplanowano tez
dodatkowe miejsca parkingowe.

Rys. 16. Widok na krgg doswiadczen na terenie LO V w Olsztynie

Tabela 1
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Projektowane gatunki roslin w ogrodzie zmystow przy LO V w Olsztynie

WZROK WECH

Liatris spicata — liatra ktosowa Lavendula angustifolia — lawenda waskolistna
Echinacea purpurea — jezéwka purpurowa Monarda hybrida — pysznogtéwka ogrodowa
Geranium sp. — bodziszek Mentha sp. — mieta

Astilbe japonica — tawutka japonska Dianthus sp. — gozdzik

StUCH DOTYK

Lunaria annua — miesiecznica roczna Stachys byzantina — czys$ciec weisty
Physalis alkekengi — miechunka rozdeta Senecio cineraria — starzec srebrzysty
Campanula glomerata — dzwonek skupiony | Eryngium sp. — mikotajek

Festuca rubra — kostrzewa czerwona Luzula nivea — kosmatka $niezna

Rys. 17. Widok na ogrod zmystow przy LO V w Olsztynie

Zrodto rys. 15-17: opracowanie graficzne na potrzeby akcji zagospodarowania terenéw
szkolnych ,, Ogrod z klasq — przestrzen z wyobrazniq” (opiekun naukowy: dr inz. I. Potucha, grupa
projektowa: K. Karbowska, J. Kowalewska, Z. Liedtke, A. Kociecki, A. Lysiak)

Podsumowanie

Przestrzen sensoryczno-edukacyjna dostarcza wiele mozliwosci rozwoju zainteresowan |
kreatywnosci uczniow. Celem ksztaltowania takiej przestrzeni jest stworzenie inspirujgcego
srodowiska do nauki, ktore bedzie porusza¢ wszystkie zmysty ucznidow. Innowacyjnie
zagospodarowana przestrzen w otoczeniu szkot motywuje nauczycieli do alternatywnego
podejscia do nauki, wychodzenia poza sformalizowane ramy ksztatcenia. Warto konstruowac
programy nauczania w taki sposob, zeby doswiadczenia z otoczenia zewnetrznego, byly
uzupetnieniem standardowych zaje¢. Roznorodnos¢ doswiadczen edukacyjnych przyczynia si¢
bowiem do kompleksowego rozwoju uczniow, zardéwno fizycznego, jak i umystowego.

Nieocenionym zrodlem pomystow na urzadzenie terenéw szkolnych ogrodow zmystow
moga by¢ uczelnie. Wspieranie placowek dydaktycznych w zakresie prac projektowych pozwala
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zainicjowa¢ dziatania zmierzajace do powigzania nauki z praktyka i ksztattowania funkcjonalnej
I estetycznej przestrzeni poprzez nadanie jej funkcji sensoryczno-edukacyjnej. Propozycje
przygotowane w ramach zaj¢¢ projektowych pod nadzorem pracownikéow szkoét wyzszych sg
poprzedzone gruntownymi badaniami, w tym rozpoznaniem terenu, warunkéw klimatycznych 1
glebowych, inwentaryzacjg zieleni, analizami krajobrazowg i przestrzenng, sondazami 2z
pracownikami placowek edukacyjnych i uczniami.

Przestrzen przyszkolna moze zyska¢ nowy wymiar, poniewaz inspiracjg do tworzenia
projektow zagospodarowania terenow przyszkolnych sg rozwigzania stosowane w parkach
nauki, sportu i kultury, w ogrodach sensorycznych, edukacyjnych, terapeutycznych itp. Warto
zwroci¢ uwage na tematy zaje¢ m.in. z zakresu z fizyki, astronomii, optyki, biologii, chemii,
geografii, jezyka polskiego i1 jezykow obcych, plastyki czy muzyki itp., ktore mozna z
powodzeniem rozwijaé w przestrzeni ogrodowej. Nalezy poszukiwaé instalacji pozwalajacych
na przeprowadzanie eksperymentow w ogrodzie oraz atrakcyjnych urzadzen i elementéw matej
architektury o charakterze edukacyjnym. W ramach szeroko pojetych prac projektowych
mozliwy jest rowniez dobdr gatunkéw ro$lin o szczegdlnych walorach wizualnych,
zapachowych czy smakowych, dzieki ktorym przestrzen przyszkolna zyskuje funkcje
sensoryczno-edukacyjng. W przestrzeni przyszkolnej mozna zastosowaé proste urzadzenia
zachgcajace do aktywno$ci sportowej i stymulujgce rozwdj motoryczny, a takze stuzace
integracji sensorycznej uczniow.
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